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 Проект  

«Семейное добровольческое объединение «Неравнодушные сердца» 

в старшей группе «Теремок» на 2022-2023 учебный год 
 

Актуальность 

Идея создания семейного волонтерства в мире не нова, и отлично зарекомендовала 

себя во многих странах, однако мало находит отражение в зеркале российских 

волонтерских организаций. Анализируя ситуацию развития волонтерского движения в гп. 

Пойковский и учитывая условия создания данного проекта, а именно условия 

дошкольного учреждения, обращение к данной, на наш взгляд, несомненно 

положительной практике, кажется выигрышной и результативной. 

 Давайте рассмотрим, основные моменты приоритетности данного вида 

волонтерства в рамках реализации нашего проекта. Под семейным волонтерством 

понимается способ, при котором, по меньшей мере два члена одной семьи могут 

проводить время вместе, добиваться позитивных социальных перемен, при этом укрепляя 

семейную солидарность и создавая совместный опыт, который останется на страницах 

семейной истории.  

В рамках нашего проекта мы обращаемся к так называемым нуклеарным семьям, то 

есть это взрослые члены семьи и дети. Следует отметить несомненные преимущества 

семейного волонтерства в деле воспитания подрастающего поколения в духе 

взаимопомощи уважительного и бережного отношения к окружающему миру и людям, 

профилактика потребительского взгляда на жизнь:  

1. Сближает членов семьи друг с другом и укрепляет систему ценностей семьи; 

2. Позволяет родителям стать образцом для подражания своим детям, укрепить 

доверие детей к родителям и солидарность детей с миром их ценностей;  

3. Способствует качественному и полезному времяпровождению и позволяет 

семьям создавать новый совместный опыт;  

4. Способствует более открытой коммуникации между членами семьи;  

5. Способствует осознанию социальных проблем всеми членами семьи;  

6. Способствует укреплению связей между семьей и детским садом.  

Исследование агентства «Russ Reid» выявило значительное влияние семейных 

традиций на отношение к благотворительности. Так, дети родителей, занимающихся 

благотворительной деятельностью, с вероятностью 80% станут также поддерживать 

благотворительность и участвовать в добровольческой деятельности. 

 В то время как в семьях, где родители не интересуются филантропией, вероятность 

вовлечения в нее детей составляет всего 25%. Таким образом, семейное волонтерство 

является фундаментом воспитания и взращивания будущих активных волонтеров нашей 

страны. Такой вид волонтерсва способствует укреплению семьи, так как люди заняты 

одним делом и стремятся к одним и те же целям, более дружны и сплочены. Конечно, 

волонтерская деятельность не в состоянии устранить все многообразие людских бед и 

проблем, помочь всем нуждающимся. Но она формирует главное - общество активных 

людей, которые, помогая другим, помогают себе, общество, где человек не останется один 

на один с несчастьем или трудностями. 

Цель проекта: повышение социальной активности и укрепление семейных ценностей 

через добровольческую деятельность.  

 



Задачи: 

 Обеспечить проведение мероприятий (встречи с представителями волонтерского 

движения пг. Пойковский) для педагогов и родителей. 

 Формировать представления воспитанников 5-7 лет о добровольчестве и 

волонтерском движении, возможности их участия в нем;  

  Формировать коммуникативные способности детей, навыки сотрудничества, 

работы в коллективе, команде;  

  Воспитывать у детей сопереживание, сочувствие, готовность включиться в общее 

дело, прийти на помощь тем, кто в ней нуждается, трепетное и уважительное 

отношение к волонтерам и их деятельности;  

  Организовать участие семейного добровольческого объединения «Неравнодушные 

сердца» в добровольческих, благотворительных акциях и мероприятиях на 

различных уровнях (внутрисадовский, муниципальный, региональный, 

всероссийский, международный);  

 Создать методические рекомендации по организации  семейного волонтерства в 

дошкольной организации и распространить опыт работы в других детских садах. 

Участники проекта: 

Дети, родители, педагоги, социальные партнеры. 

Тип проекта: общественно-полезный 

Срок реализации: 1 год 

Ожидаемые результаты:  

- создание единого образовательного пространства в рамках социального 

партнерства ДОУ и семьи будет способствовать; 

- повышению уровня педагогической компетентности родителей в вопросах 

воспитания и развития дошкольников; 

- формированию мотивации родителей к систематическому сотрудничеству с 

педагогическим коллективом ДОУ, а также  участию в образовательном процессе; 

- открытости и доступности деятельности ДОУ для родителей; 

- формированию у детей активной жизненной позиции через участие в 

волонтерском движении, коммуникативных умений и навыков. 

Критерии эффективности: 

- рост участия родителей в организуемых совместных мероприятиях. 

- согласованность действий педагогов и родителей; 

- соответствие действий участников проекта целям и задачам проекта; 

-заинтересованность родителей в сотрудничестве с педагогами по нравственному 

воспитанию детей. Приобщение детей и родителей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства; 

-положительное общественное мнение родителей о работе ДОУ. 

Перспектива дальнейшего развития проекта: опыт реализации  данного проекта 

может быть рекомендован для работы в старших группах детского сада. 

Риски: 

- трудность привлечения родителей к участию в проект. 

- участие одних и тех же семей в организуемых мероприятиях в рамках проекта. 

Социальные партнеры: МАУНР «Комплексный молодежный центр 

«Перспектива»; центр «Дружба»; Общественная организация ветеранов (пенсионеров) 

войны, труда, вооруженных сил и правоохранительных органов; Нефтеюганская районная 



организация общероссийской общественной организации «Всероссийское общество 

инвалидов»; ГПБЖ "Хвостики". 

Этапы реализации проекта 

 

 I этап – организационный этап 

1. Знакомство родителей с проектом Семейное добровольческое объединение 

«Неравнодушные сердца». 

2.Поиск информации по проекту: логотип, эмблема, форма. 

II этап – практический этап 

          1.Включение родителей и детей в реализацию проекта 

III этап – практический этап 

1.Участие в фестивале «Добрый дом» 

2. Подведение итогов проекта  

 

План мероприятий с детьми и родителями  

Месяц Название мероприятия  Форма проведения Социальное 

партнерство 

Сентябрь ЯБДЮ Квест Аркадий 

Паравозов  спешит на 

помощь.  

Просмотр мультиков 

+ задания. 

7 заданий 

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Октябрь «Хорошо нам рядышком 

с дедушкой и бабушкой." 

Акция «Внуки 

рядом». 

Рисование стен-

газеты; 

Поделки Совету 

ветеранам. 

Общественная 

организация 

ветеранов 

(пенсионеров) войны, 

труда, вооруженных 

сил и 

правоохранительных 

органов. 

Ноябрь «Медио - волонтерство» Рассказ о семейных 

добрых делах (видео 

ролик) 

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Декабрь «Инклюзивное 

волонтерство» 

Поделки к новому 

году. Мастер класс.  

Нефтеюганская 

районная организация 

общероссийской 

общественной 

организации 

«Всероссийское 

общество инвалидов»; 

Центр «Дружба» 

Январь «Помощь животным»  «Подарок 

маленькому другу» 

(сбор корма для 

животных).  

 

ГПБЖ "Хвостики" 

Февраль «День безопасного 

интернета» 

«Кибер дружина».  

Изготовление стен-

газеты (плакаты по 

безопасности в 

интернете) 

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Март «Культурное Литературный чек МАУНР 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/2017/01/04/stsenariy-meropriyatiya-ko-dnyu-pozhilogo-cheloveka
https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/2017/01/04/stsenariy-meropriyatiya-ko-dnyu-pozhilogo-cheloveka


волонтерство» лист с заданиями. «Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Апрель «Экологическое 

волонтерство» 

Сбор крышек, 

батареек, бумаги. 

Эко-планер 

«Субботник» 

Фото до и после 

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Май «Волонтеры победы» «Письмо солдату», 

«Посылка солдату», 

«Свеча памяти» 

«Георгиевская 

лента», «Красная 

гвоздика», 

«Возложение цветов 

к скорбящей 

матери». 

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Июнь «Медицинское 

волонтерство» 

Поздравление 

медиков. 

Изготовление стен-

газеты, видео-

ролики. 

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Июль Фестиваль «Добрый 

дом». 

Семейная неделя 

(ОКРУГ) 

Выполнение 

семейных заданий.  

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

Август «Научное волонтерство» Видео – ролики 

(научные факты). 

МАУНР 

«Комплексный 

молодежный центр 

«Перспектива»;   

 

 

 

  



Список литературы 

1.Волохов А.В., Мирошкина М.Р. Программы деятельности волонтеров. – М.: 

Перспектива,2011. – с. 127 

 2. Добровольчество в России // [Электронный ресурс]. Режим доступа: http: // 

www.volunteer.ru  

3. Дергунская В.А., Агабекян С.С. Социальные акции и волонтерское движение 

дошкольников в детском саду. – М.: Центр педагогического образования, 2018. – с. 240.  

4. Концепция развития добровольчества (волонтерства) в Российской Федерации до 

2025 года России // [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/56617732/  

5. Микляева В.Н. Нравственно – патриотическое и духовное воспитание 

дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 20013. – с. 245  

6. Олчман М., Джордан П. Добровольцы - ценный источник. Университет Джона 

Хопкинса. 1997г. //[Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://gov.cap.ru/SiteMap.aspx?gov_id=82&id=639809 

 7. Потапова Н.А. Волонтерство как феномен самореализации личности: Сб. науч. 

тр. / Н.А. Потапова. // Вестник МГОУ. № 3. 2007. М.: Издво МГОУ. С. 95-140.  

8. Проект Плана основных мероприятий по проведению в ХантыМансийском 

автономном округе – Югре Года добровольца (волонтера) в 2018 год// [Электронный 

ресурс]. Режим доступа: http://www.ophmao.ru/obshestvennoe-obsuzhdenie/proekt-

planaosnovnykh-meropriyatiy-po-provedeniyu-v-khanty-mansiyskomavtonomnom-okruge-

yugre-goda-/  

9.Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 135-ФЗ «О благотворительной 

деятельности и благотворительных организациях». // [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/  

10. Цымбалиста М., Арнон Л. и другие Семейное волонтерство. Теоретические 

основы и методики создания и управления группами. 31 МБДОУ ДС № 27 «Филиппок» 

Брошюра. // [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://pdf.knigix.ru/21raznoe/162111-1-

semeynoe-volonterstvo-teoreticheskie-osnovimetodiki-sozdaniya-upravleniya-gruppami-sostaviteli-

komanda.php 

 

http://www.volunteer.ru/
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/56617732/
http://gov.cap.ru/SiteMap.aspx?gov_id=82&id=639809
http://www.ophmao.ru/obshestvennoe-obsuzhdenie/proekt-planaosnovnykh-meropriyatiy-po-provedeniyu-v-khanty-mansiyskomavtonomnom-okruge-yugre-goda-/
http://www.ophmao.ru/obshestvennoe-obsuzhdenie/proekt-planaosnovnykh-meropriyatiy-po-provedeniyu-v-khanty-mansiyskomavtonomnom-okruge-yugre-goda-/
http://www.ophmao.ru/obshestvennoe-obsuzhdenie/proekt-planaosnovnykh-meropriyatiy-po-provedeniyu-v-khanty-mansiyskomavtonomnom-okruge-yugre-goda-/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7495/

